
François	
  Roustang	
  

est	
  l'invité	
  de	
  Raphaël	
  Enthoven	
  

dans	
  "Philosophie"	
  

	
  
Raphaël	
  Enthoven	
  invite	
  François	
  Roustang,	
  hypnothérapeute.	
  

	
  
L'hypnose	
  ramène	
  la	
  conscience	
  à	
  ses	
  bords	
  les	
  moins	
  personnels.	
  Elle	
  passe	
  pour	
  une	
  
pratique	
  obscure,	
  peut-­‐être	
  surnaturelle,	
  parfois	
  pour	
  de	
  l'esbroufe.	
  Dans	
  tous	
  les	
  cas,	
  
elle	
  fait	
  peur.	
  	
  
	
  
Mais	
  si	
  l'état	
  d'hypnose	
  était	
  plus	
  fréquent	
  qu'on	
  ne	
  le	
  pense	
  ?	
  Si	
  l'hypnose	
  n'était	
  que	
  la	
  
métaphore	
  des	
  procédures	
  d'asservissement	
  qui	
  visent	
  à	
  produire	
  les	
  comportements	
  
homogènes	
  dont	
  les	
  sociétés	
  ont	
  besoin	
  pour	
  demeurer	
  stables	
  ?	
  Peut-­‐on	
  parler	
  
d'hypnose	
  volontaire	
  ?	
  Peut-­‐on	
  s'en	
  libérer	
  autrement	
  qu'en	
  fermant	
  les	
  yeux	
  ?	
  

	
  
François	
  Roustang	
  est	
  un	
  philosophe	
  et	
  hypnothérapeute	
  français	
  né	
  en	
  1923.	
  Ancien	
  
jésuite,	
  il	
  a	
  été	
  psychanalyste	
  durant	
  plus	
  de	
  vingt	
  ans	
  avant	
  de	
  rompre	
  avec	
  cette	
  
discipline	
  et	
  de	
  développer	
  des	
  travaux	
  sur	
  l'hypnose.	
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